
名古屋葵大学図書館

最終更新日　2026年9月16日

◆ 生活環境学科 学科選書リスト

選書日　2026年９月４日（金）

書名 著者名 出版者名

1 黒の服飾史 : 新装版 徳井淑子著 河出書房新社

2 中世ヨーロッパの服装 (カラー文庫)
オーギュスト・ラシネ
原著/マール社編集
部編

マール社

3 名画のインテリア : 拡大でみる60の室内装飾事典 小柳由紀子 [著] 創元社

4
おひとりさまの生存戦略 : 人生100年時代をご機嫌に生きるス

キル
ワタナベ薫 [著] 扶桑社

5
人生は「引き算」で軽くなる : ミニマリスト思考で人生を豊

かに変える

ミニマリストTakeru
著

ぱる出版

6 今と未来がわかる色彩心理 (ビジュアル図鑑 visual book) 南涼子著 ナツメ社

7 仕事と人生がもっと輝くココ・シャネルの言葉 高野てるみ著 イースト・プレス

8 シャネル哲学 : ココ・シャネルという生き方 再生版 山口路子著 ブルーモーメント

9 賛否両論 : 料理人と家族
笠原将弘著/中岡愛
子編

主婦の友社

10 シャネル : 人生を語る
ポール・モラン著/山
田登世子訳

中央公論新社

11 伝え上手になりたい 小川奈緒著 扶桑社

12 洋菓子を楽しむ教科書 : 歴史を知ればもっとおいしい! 吉田菊次郎著 ナツメ社

13
最高の体調 : 100の科学的メソッドと40の体験的スキルから編

み出した 新版
鈴木祐

クロスメディア・パブ
リッシング/インプレ
ス

14
まいにちアーユルヴェーダスープ : 1日1杯スープで心と体を

おいしくリセット

MOTOKO, 原田真
理著

ワニブックス

15 世界一やさしい!アロマ図鑑 改訂版
林真一郎監修/松本
麻希イラスト

新星出版社

16 メイクの教科書 : 理由がわかれば自信が持てる! ALISA[著] ナツメ社

17 結婚1年目のトリセツ
アベナオミ絵/百田
なつき編著

マイナビ出版

18
人生を変えるポイ活 : ポイント・マイルで無理なく「ほし

い」を叶える
増田和彦著

合同フォレスト/合同
出版

19 結局、これしか作らない!短いレシピ : あすけん公式
あすけん著/道江美
貴子監修

ワニブックス

20
お金の増え方は9割部屋で決まる : 人生を豊かにするミニマリ

スト思考

ミニマリストTakeru
著

ぱる出版

21
教養としてのハイブランド : why does a simple white shirt

cost 100,000 yen...?

とあるショップのて
んちょう著

彩図社

https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784309257518
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784837320241
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784422701592
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784594102760
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784594102760
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784827215915
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784827215915
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784816373015
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784781617718
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784910426020
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784074597963
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784120057915
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784594098414
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784816374999
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784295412212
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784295412212
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784847076862
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784847076862
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784405094734
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784816378553
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784839948719
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784772663007
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784772663007
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784847073755
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784827215021
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784827215021
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784801307339
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784801307339
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22
調理の科学おいしさの教科書 : しくみを知ればもっと楽しめ

る!
石川伸一監修 ナツメ社

23
フレンチシックなインテリア : 私が訪れたフランスの美しい

家
木蓮著 主婦と生活社

24 暮らしを楽しむ部屋づくりとインテリアの見本帖 Misa [ほか] 著 マイナビ出版

25 照明と家具からはじめる北欧インテリア 行正り香著 講談社

26
暮らしにいかすアンティーク入門  : CHELSEA OLDオーナー

が贈る= An introduction to the use of antiques in your home
油谷訓子著 主婦と生活社

27
北欧流インテリアがあか抜ける飾り方のルール30 : 北欧に学

ぶ美しい部屋づくりのテクニック

トーソー株式会社
トーソー出版

28
すてきなフルーツスタイリング : 切って、盛って、手みやげ

にもなる
Misako Suzuki著 世界文化社

29
チーズケーキとチーズのお菓子 : はじめてでも失敗しないグ

ルテンフリーの豊かなおいしさ
柳谷みのり著

文化学園文化出版
局

30 Vogue onココ・シャネル (Gaia books)
ブロンウィン・コスグ
レーヴ著/鈴木宏子
訳

ガイアブックス/産調
出版 (発売)

31
センスを磨く刺激的で美しい言葉= Inspiring and Beautiful

Words
山口路子著 大和書房

32 ちいさな花言葉・花図鑑 宇田川佳子監修
ユーキャン学び出版
/自由国民社 (発売)

33
パッケージデザインのりくつ : マーケティングから考えるデ

ザイン
小川亮 [執筆] 実教出版

34 デザイン力の基本 : 簡単だけど、すごく良くなる77のルール ウジトモコ著 日本実業出版社

35
世界観で心をつかむショップデザイン : 次世代をひきつける

店舗102

編著パイインターナ
ショナル

パイインターナショナ
ル

36 昭和レトロなカワイイ配色とデザイン
桜井輝子編著/小尾
洋平著

大和書房

37 イラストが映える!配色アイデアのきほん mashu著 ホビージャパン

38
森羅万象の色と遊ぶ : 四季彩図鑑precious (ビジュアルガイド

シリーズ)
北山建穂 [著者]

みらいパブリッシン
グ/星雲社

39 3+1の配色レシピ : 定番もワンランク上もすぐ作れる
桜井輝子, JAGZ
DESIGN[著]

SBクリエイティブ

40
Vintage home : ビンテージハウスで楽しむスタイルのある暮

らし : 京都の町家、米軍ハウス、洋館アパートメント…
エクスナレッジ

41 ファッション・デザイン大図鑑
Fashionary著/名
取祥子訳

パイインターナショナ
ル

42 服を作る : モードを超えて 増補新版
山本耀司著/宮智泉
聞き手

中央公論新社

43
スタイル別にわかるインテリアの基本 : 自分らしい素敵な部

屋をつくりたい! 新装版
エクスナレッジ

https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784816378072
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784816378072
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784391164428
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784391164428
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784839981334
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784065401903
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784391163612
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784391163612
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784904403280
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784904403280
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784418193295
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784418193295
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784579214846
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784579214846
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784882828600
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784479786177
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784479786177
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784426611200
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784407365511
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784407365511
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784534057112
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784756260871
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784756260871
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784479921844
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784798642512
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784434360275
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784434360275
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784815641382
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784767818825
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784767818825
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784756260116
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784120051968
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784767822709
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784767822709
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44
暮らしが豊かになる庭づくり : 花遊庭のガーデンスタイル

Book

天野勝美, 天野麻里
絵著

山と溪谷社

45 一年中美しい手間いらずの小さな庭づくり 天野麻里絵著 家の光協会

46 はじめてでもできる雑木の庭づくり 平井孝幸著 主婦の友社

47
フィンセント・ファン・ゴッホ : 1853-1890 : 幻影と現実

(ベーシック・アートシリーズ)

インゴ・F・ヴァル
ター, ライナー・メッ
ツガー [著]

青幻舎インターナ
ショナル/青幻舎

48 イラストレーターのための現代ファッション大図鑑 ともわか絵 KADOKAWA

49 フランス料理基本用語 増補改訂版
辻調理師専門学校
編

大修館書店

https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784635580625
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784635580625
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784259564346
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784074631483
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784868310013
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784868310013
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784046063106
https://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/opac/ja/search?searchmode=complex&target=local&isbn=9784469250886

