
大学生活で
役立つスキル
パソコン、情報の使い方、コミュニケー
ション能力など大学生活を充実させるため
のスキルを身につけよう！



大学生活で役立つスキル
資料リスト

書名 著者名 請求記号

パソコン・ソフトを使いこなそう

大人気YouTuberがやさしく教えるPowerPoint超入門 金子晃之著/日経PC21編 S0/25080

やさしく教わるPowerPoint 国本温子著 S0/25079

PowerPointでかんたん!動画作成 澤崎敏文著 S0/23725

神業パワポ : PowerPointで何でも作る! PPDTP著 S0/23052

パワポdeデザイン : PowerPointっぽさを脱却する新しいアイデア 菅新汰著 S0/23730

Python1年生 : 体験してわかる!会話でまなべる!プログラミングのしくみ 第2版 森巧尚著 S0/23724

よくわかるMicrosoft Word 2024 : Office 2024/Microsoft 365対応 基礎 富士通ラーニングメディア著作/制作 S0/24798

よくわかるMicrosoft Excel 2024 : Office 2024/Microsoft 365対応 基礎 富士通ラーニングメディア著作/制作 S0/24772

Excelの基本が学べる教科書 : 手軽に学べて、今すぐ役立つ。 青木志保著 S0/24256

ショートカットキーで時短が学べる教科書 : 手軽に学べて、今すぐ役立つ。 時短研究委員会著 S0/24265

ここで差がつく!仕事がデキる人の最速パソコン仕事術 戸田覚著 S0/15822

パソコン仕事が10倍速くなる80の方法 : たった1秒の最強スキル 田中拓也著 S0/16237

デザインの解剖図鑑 : デザインにセンスはいらない しまやす著 S7/25047

メディアリテラシー

SNS時代のメディアリテラシー : ウソとホントは見分けられる? 山脇岳志著 S3/24509

例題100でしっかり学ぶメディアリテラシー標準テキスト 定平誠著 S0/23501

事例でわかる情報モラル&セキュリティ : 30テーマ 2023 実教出版編修部編 S0/22678

AIは便利なツール

Microsoft Copilot for Microsoft 365活用大全 : 生成AI時代を生き抜く社員になる! アクセンチュアデータ&AIグループ著 S0/24250

ぼくたちはChatGPTをどう使うか : 14歳から考えるAI時代の学び 東大カルペ・ディエム著 S0/25084

ChatGPTと最新AIツールがまるごとわかる本 S0/24480

AIにはない「思考力」の身につけ方 : ことばの学びはなぜ大切なのか? 今井むつみ著 S1/24508

文章の書き方

AIに書けない文章を書く 前田安正著 S8/24501

大学生のためのレポート・論文術 新版 小笠原喜康著 S8/9392

思い通りに速く書ける人の文章のスゴ技BEST100 山口拓朗著 S8/24268

コミュニケーション・人間関係

気にしない習慣 : よけいな気疲れが消えていく61のヒント 内藤誼人著 S1/24275

コミュニケーションの問題地図 沢渡あまね著 S3/23281

10代のきみに読んでほしい人生の教科書 : 豊かに生きるための33のヒント 肘井学著 S1/24028

緊張しても「うまく話せる人」と「話せない人」の習慣 丸山久美子著 S3/24289

超話し方図鑑 : 思いどおりに人を動かす!誰からも好かれる! 五百田達成著 S3/24292

「また会いたい!」と言われる一流の話し方 桑野麻衣著 S3/24417

なぜか話しかけたくなる人、ならない人 有川真由美著 S3/24456

人前で"あがらない"話し方 鳥谷朝代著 S8/15829

マンガでおぼえる敬語 (これでカンペキ!) 齋藤孝著 S8/18256
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