
保育学科　学科選書リスト

書名 著者名 出版者名

1
避難学 : 「逃げる」ための人間科学 矢守克也著 東京大学出版会

2

保育の質を高めて「不適切な保育」を防ぐ! : 相談事
例と園の取り組みから考える

矢藤誠慈郎著/関山浩司
著

チャイルド本社

3

新0歳児保育の実際 : 誕生から2歳未満の育ちの姿
と保育の手立て 改訂新版

東京都公立保育園研究会
編

東京都公立保育園
研究会/ひとなる書
房(発売)

4

自閉症と感覚過敏 : 特有な世界はなぜ生まれ、どう
支援すべきか?

熊谷高幸著 新曜社

5

子どもも大人も混ざり合う児童発達支援×保育所等
の併設で創るインクルーシブ保育

どろんこ会著 中央法規出版

6

子ども・青少年のスポーツライフ・データ : 4～21歳の
スポーツライフに関する調査報告書 2023

笹川スポーツ財団

7

「認知バイアス」最強心理スキル45 : 脳のクセを徹底
活用!

神岡真司著 清流出版

8
人は「親の影響」が9割 : 人生が180度変わる 大鶴和江著 SBクリエイティブ

9

犬山市・江南市・春日井市・小牧市・瀬戸市の公立保
育士 : 専門試験 2026年度版 (公立幼稚園教諭・保
育士採用試験対策シリーズ)

協同教育研究会編 協同出版

10

西尾市・碧南市・高浜市・刈谷市・豊田市の公立保育
士 : 専門試験 2026年度版 (公立幼稚園教諭・保育
士採用試験対策シリーズ)

協同教育研究会編 協同出版

11

名古屋市の公立幼稚園教諭(過去問題集) : 専門試
験 2026年度版 (公立幼稚園教諭・保育士採用試験
対策シリーズ)

協同教育研究会編 協同出版

12
支援を要するあの子に届くぴったりフレーズ 山崎克洋著 東洋館出版社

13
イラストでわかる自己肯定感をのばす育て方

諸富祥彦監修/モチコイラ
スト

池田書店

14

保護者対応のコツ : U-CANの思いが伝わる&気持
ちがわかる! (U-CANの保育スマイルBOOKS)

横山洋子著/ユーキャン学
び出版スマイル保育研究
会編

ユーキャン学び出版
/自由国民社 (発売)

15

お茶の水女子大学こども園の春・夏・秋・冬 : 子ども
も大人もワクワクする保育の提案 (新幼児と保育
BOOK)

宮里暁美監修/文京区立
お茶の水女子大学こども
園職員レポート

小学館

16

イラストでわかる特性別発達障害の子にはこう見えて
いる

小嶋悠紀監修 秀和システム

17

発達障害の子の気持ちの聞き方・伝え方 (6歳児から
使えるワークブック:2)

アスペ・エルデの会編/水
間宗幸 [ほか] 著

合同出版

18
図解でわかる発達障害 広瀬由紀編著 中央法規出版

19

どの子にもあ～楽しかった!の毎日を : 発達の視点と
保育の手立てをむすぶ (保育実践力アップシリー
ズ:4)

赤木和重 [ほか] 著 ひとなる書房

20

0・1・2歳児の運動あそび : 写真たっぷり! (あそびの
ポッケ:1)

小倉和人著 ひかりのくに

http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784130502122
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1979&isbn=9784805403372
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1979&isbn=9784805403372
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1980&isbn=9784894643086
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1980&isbn=9784894643086
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1981&isbn=9784788515079
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1981&isbn=9784788515079
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1982&isbn=9784824302021
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1982&isbn=9784824302021
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1983&isbn=9784915944895
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1983&isbn=9784915944895
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1984&isbn=9784860295585
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1984&isbn=9784860295585
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1985&isbn=9784815630645
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1986&isbn=9784319339907
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1986&isbn=9784319339907
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1986&isbn=9784319339907
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1987&isbn=9784319339921
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1987&isbn=9784319339921
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1987&isbn=9784319339921
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1988&isbn=9784319339891
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1988&isbn=9784319339891
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1988&isbn=9784319339891
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1989&isbn=9784491057101
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1990&isbn=9784262164410
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1991&isbn=9784426608972
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1991&isbn=9784426608972
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1992&isbn=9784098402489
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1992&isbn=9784098402489
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1992&isbn=9784098402489
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1993&isbn=9784798071114
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1993&isbn=9784798071114
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1994&isbn=9784772613613
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1994&isbn=9784772613613
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1995&isbn=9784824300034
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1996&isbn=9784894642485
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1996&isbn=9784894642485
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1996&isbn=9784894642485
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1997&isbn=9784564609398
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1997&isbn=9784564609398


21

すごいADHD特性の使い方 : 人生が本当にラクにな
るコツ

やしろあずき著 KADOKAWA

22

発声と身体のレッスン : 魅力的な「こえ」と「からだ」を
作るために 増補新版

鴻上尚史著 白水社

23
自閉症の息子が自立して生きる道

翔ちゃんねる‐Fucoママ著
/河島淳子監修

KADOKAWA

24
シカしかいない (MOEのえほん) キューライスさく 白泉社

25
クジラがしんだら

江口絵里文/かわさきしゅ
んいち絵

童心社

26
ほら、ここにいるよ : このちきゅうでくらすためのメモ

オリヴァー・ジェファーズさ
く/tupera tuperaやく

ほるぷ出版

27
もうじきたべられるぼく はせがわゆうじ作 中央公論新社

28

だいじだいじどーこだ? : はじめての「からだ」と「性」
のえほん

えんみさきこさく/かわはら
みずまるえ

大泉書店

29
はぶらしロケット (木下ゆーきのわくわく絵本)

木下ゆーき作/uwabami
絵/岩本勉監修

Gakken

30

マーク : 英語つき (小学館の図鑑NEO. まどあけず
かん)

Kucci, ニシハマカオリ,
米光マサヒコ絵

小学館

http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1998&isbn=9784046072665
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1998&isbn=9784046072665
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1999&isbn=9784560082003
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1999&isbn=9784560082003
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2000&isbn=9784046074010
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2001&isbn=9784592763543
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2002&isbn=9784494015993
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2003&isbn=9784593100231
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2004&isbn=9784120055591
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2005&isbn=9784278087000
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2005&isbn=9784278087000
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2006&isbn=9784052060625
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2007&isbn=9784092174207
http://libweb.nagoya-aoi.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=2007&isbn=9784092174207

